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Herausforderung VAR und interne Standards

» Wie bringen wir 491 VAR-Handlungsanweisungen und 200 interne
Pflege-Standards in zwei Systemen zusammen, so dass die richtigen
Inhalte mit einem vertretbaren Zeitaufwand gefunden werden?

» Inhalte
» VAR Plattform und Balgrist Management Handbuch

» Technische Losung
» Inden ....

()
Hypothese:

Nur wenn uns das gelingt, werden sie in der Praxis auch genutzt
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Bisherige Schritte zur Implementierung und
Anwenderfreundlichen Gestaltung

* VAR-Testung und Entscheidung fur VAR: Vergleich Inhalte (Titel) VAR und intern

 Vorbereitung fur die Implementierung - Detailvergleich der Inhalte:
* interne notwendig ja, nein: Kommentierung VAR mit Zusatzinformationen und oder interne Anpassen

* EinfUhrung Marz 2023
* Vergleich der neuen VAR-Inhalte und Einfugen des ersten internen Standards in VAR

* «verbliebeney Interne Standards Uberpriufen und zusammen mit neuen internen Standards in VAR verlinken
* Pflegerelevante Standards anderer Berufsgruppen z.B. Innere Medizin verlinken

* Immer wieder Uber VAR und MHB informieren
 Laufende Anpassungen
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* VAR-Testung und Entscheidung fur VAR: Vergleich

Inhalte (Titel) VAR (491) und intern (ca. 200)

Vergleich VAR und interne Anzahl VAR im Balgrist VAR und Balgrist
Standards/Weisungen Balgrist VAR nutzbar vorhanden
Themenbereich Anzahl Anteil Anzahl Anteil
Aktivitat/Ruhe 36 25 69 % 3 12%
Ausscheidung 81 62 11 % 22 35%
Eméhrung 31 27 87% 12 44%
Haut und Gewebe 74 65 88% 20 31%
Wissen 12 6 50% 0 0%
Atmung 36 36 100% 19 53%
Kreislauf 57 57 100% 17 30%
Schmerz/ und sensorischer Zustand 21 21 100% 0 0%
Erste Hilfe 10 10 100% 0 0%
Hygiene 42 42 100% 23 55%
Umgang mit Arzneimitteln 91 86 95% 14 16%
Gesamt 491 437 89% 130 30%
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» Vorbereitung fur die Implementierung: Detailvergleich der Inhalte: interne
notwendig ja, nein; Kommentierung VAR mit Zusatzinformationen

Beurteilung der VAR und Balgrist Standards

1. Beurteilung

1_nicht in VAR enthalten

1_nicht in VAR enthalten

2_Inhalte vollstadndig in VAR enthalten
2_Inhalte vollstandig in VAR enthalten
3_Inhalte zum Teil in VAR enthalten
3_Inhalte zum Teil in VAR enthalten
3_Inhalte zum Teil in VAR enthalten

4 _Inhalte in VAR anderer Schwerpunkt
4 |nhalte in VAR anderer Schwerpunkt
4 Inhalte in VAR anderer Schwerpunkt
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2. Beurteilung Bemerkung
d_Balgrist Inhalte in neuen Balgriststandard tberflihren

f. Balgrist Standard nicht notwendig

a_ Kommentar fur Balgristabweichung notwendig

e VAR ausreichend

e VAR ausreichend

c¢_Kommentierung fir Balgrist Inhalte notwendig z.B. Materialhinweis
d_Balgrist Inhalte in neuen Balgriststandard tberflihren

a_ Kommentar fur Balgristabweichung notwendig

d_Balgrist Inhalte in neuen Balgriststandard Uberflihren

f. Balgrist Standard nicht notwendig
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Weitere Schritte

EinflUhrung Marz 2023
Vergleich der neuen VAR-Inhalte und Einfugen des ersten internen Standards in VAR

«verbliebene» Interne Standards uUberprufen und zusammen mit neuen internen Standards in
VAR verlinken

Pflegerelevante Standards anderer Berufsgruppen z.B. Innere Medizin verlinken

Y,
N
* Immer wieder uber VAR und MHB informieren
» Laufende Anpassungen
Y,
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Zugang KISIM: MHB und VAR
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Balgrist

Universitatsklinik

Vielen Dank.

Kontakt
Universitatsklinik Balgrist
Regina Sauer

Forchstrasse 340

8008 Zirich, Schweiz
www.balgrist.ch

T +41 44 386 32 08
Regina.Sauer@balgrist.ch

00000

© 2026 Universitatsklinik Balgrist | R. Sauer
Seite 9

\QEE Un iyersitéit
gpmy Zirich™

mswiss & | Medical
olympic | Center


https://www.facebook.com/Balgrist/
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=/balgrist/
https://www.linkedin.com/company/balgrist
https://twitter.com/derbalgrist
https://www.youtube.com/c/Universit%C3%A4tsklinikBalgrist
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