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Aseptische Non-Touch-Technik und Gefäßkatheter

Erste Hilfe



Aseptische Non-Touch-Technik

und Gefäßkatheter



Aseptische Arbeitsweise

Übertragung von Mikroorganismen

• Luft

• Hände

• Oberflächen/Materialien

Zugluft vermeiden, Schmutzwäsche nicht ausschütteln

Aseptische Arbeitsweise

Abwesenheit von Mikroorganismen an 

Schlüsselstellen und infektionsgefährdeten 

Körperbereichen



Schlüsselstellen (Key-Parts)

• Anschlüsse von Kathetern und 

Infusionsbestecken

• Spritzenkonus

• Kanülen

• Injektionsports

• Greifbacken einer Pinzette



Infektionsgefährdete Körperbereiche (Key-sites)

• Desinfizierte Hautbereiche

• Ein- und Austrittstellen von Gefäßkathetern

• Wunden



Aseptische Non-Touch-Technik

Kann bei Maßnahmen angewandt werden, die 

• von kurzer Dauer sind

• weniger komplex sind

• als technisch einfach eingestuft sind

• wenige Schlüsselstellen/infektionsgefährdete 
Körperbereiche ausweisen

Schlüsselstellen und infektionsgefährdete Körperbereiche werden nicht 
berührt



Aseptische Arbeitsweise mit sterilen Handschuhen

Ein direkter Kontakt zwischen den Händen und Schlüsselstellen oder 
infektionsgefährdeten Körperbereichen ist erforderlich



Aseptische Non-Touch-Technik: 
Anschlussstellen von Gefäßkathetern

• Verdeutlichung der Non-Touch-Technik

• Schutz des Anschlusses

• «Scrub the hub»

• Neue Animationen

Nichtgetunnelter ZVK: Spülen

https://www.varportal.ch/portal/procedure/60091/21


Erste Hilfe



Lebensrettende Sofortmaßnahmen und 
kardiopulmonale Reanimation



Lebensrettende Sofortmaßnahmen und 
kardiopulmonale Reanimation

Reanimation: Basismaßnahmen (BLS) – Erwachsene im Krankenhaus

https://www.varportal.de/portal/procedure/31783/21
https://www.varportal.de/portal/procedure/31783/21
https://www.varportal.de/portal/procedure/31783/21
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